
宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより ６月号 

月 水 金 土 

３ 

歯のおはなし 

５ 

フリー 

７ 

フリー 

８ 

 

10 

フリー 

１２ 

フリー 

1４ わらべの会 

父の日プレゼント制作 

1５ 

 

1７ 

フリー 

1９ マタニティCafé 

東洋医学とマタニティ 

ぱおぱおパン販売 

２１ 

くにママEnglish♪ 

２２ 

 

２４ 

身体測定 えほんのじかん 

2６ 

フリー 

２８ 

 癒しのヘッドスパ☆ 

2９ 

令和６年６月発行（№１８０） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木のようす ６月の予定表 のマークのある日が開所日です 

1４日（金）わらべの会 父の日制作 10:30～ 

父の日のプレゼントにお子さんの写真を使った制作

をする予定です！日頃の感謝を込めてみんなで作り

ましょう♪ 予約８組 

３日（月）歯のおはなし １０；３０～ 

市の保健師さんにお越しいただき、歯のお話をして

いただきます。お子さんの歯について気になること

があればこの機会にぜひお聞きください！ 

子うさ木

Instagram

フォローお待ちしています！

２８日（金）癒しヘッドスパ☆ １０：３０～ 

講師に宮添麻衣さんをお迎えし、ママ向けにドライヘッドス

パを施術してもらいます☆タオルを使用し、摩擦音が『さざ

波』のように聞こえるそうです！ぜひこの機会に癒されに来

てください♪  予約６組 

☆お知らせ☆ 

・イベントは予約制になっています。 

・イベント予約は毎月第一開所日９時から受け付けます。 

・フリーの日は予約なしでご利用いただけます。 

・子うさ木内で昼食をとることも可能になっています。 

母の日フラワーアレンジメント 

 

1９日（水）マタニティCafé 東洋医学とマタニティ 

10:30～ 

養生健美治療院の吉武博文さんによる日常でできる

東洋医学のお話とケアをおしていただきます！ 

2４日（月）身体測定えほんのじかん１０：３０～ 

お子さまの身体重・胸囲頭囲計測します。スタッフ

によるえほんタイムもありますよ！ 

くにママEnglish♪ 

こいのぼり制作 

２１日（金）くにママEnglish♪ １１：００～ 

くにこ先生と楽しく遊びながら英語に触れあいま

しょう☆どんな月齢のお子さんでも楽しめます♪ 

妊婦おやつ教室 


