
宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより ５月号 

月 水 金 土 

１ ３ 憲法記念日 

 

５ こどもの日 

 

6 

８ 

フリー 

１０ 

フリー 

12 

母の日制作 

13 

 

１５ 

フリー 

１７ マタニティCafé 

マタニティセルフケア 

19 

フリー 

20 

２２ 

身体測定 えほんのじかん 

２４  

わらべの会 クッキング 

26 

あっこ先生とＡＢＣ♪ 

２7 

2９ 

フリー 

３1 

フリー 

  

令和5年5月発行（№１６7） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木のようす 5月の予定表 

  お花見Photo 

のマークのある日が開所日です 

マタニティカフェ 妊婦おやつ教室 

２４日（水） わらべの会クッキング １０：３０ 

地域の方と一緒に郷土料理「じりやき」を

作ってみんなで食べませんか？ 

1７日（水）マタニティCafé １０：３０～ 

稲垣昌子先生による妊婦さん向けハンド

ケア講座です！ お話しながらセルフケアし

ましょう♪ 

１２日（金） 母の日制作 １０：３０～  

母の日に向けてかわいい制作をみんなで

しませんか？ 

 

子うさ木ピクニック in るるパーク 

２６日（金）あっこ先生とＡＢＣ♪ １１：００～ 

親子で楽しく遊びながら英語レッスン♪ どんな年齢でも遊べる英語遊びですよ！ 

子うさ木

Instagram

 フォローお待ちして

います！ 

☆お知らせ☆ 

・予約はイベントのみの受付となります。 

・イベント時以外は予約なしでご利用いただけます。 

（利用人数などが気になる場合はお電話ください） 

・子うさ木内で昼食をとる事も可能になっています！！ 

２２日（月）身体測定  えほんのじかん    

①１０：３０～  ②１３：３０～ 予約各７組 

お子さまの身体重・胸囲頭囲計測しますス

タッフによるえほんタイムもありますよ！ 


