
平成３０年７月発行( No.１０９) 
◆開所日 

 月・水・金 （週３日） 

   （午前９時３０分～午後３時） 

◆場所  宇佐こども園内 

◆お問い合せ    

 〒872-0102 宇佐市大字南宇佐2535 

  宇佐市地域子育て支援拠点 

       「親子ひろば 子うさ木」 

    ℡ 0978-37-3321 

宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

 

子うさ木だより ７月号 

 

宇佐こども園ＨＰにて「子うさ木だより」も閲覧できるよ！ 

     ５月３０日 給食試食会      ５月１８日 折り紙遊び 

５月２８日 吉澤パパのしゃぼん玉教室 

 ※園庭解放は常時行っています。 普通の開所日でもみんなでお散歩に出かけたり園庭で遊ぶ事があります。            

 ※予約制のイベント受付は月の第一開所日ＡＭ9：０0から電話での開始です。（開所後は通常通り) 

 ※イベントの申込みはご本人からのみとさせていただきます。予約イベントの午後はどなたでも通常通りご利用できます。 

 ※予約されたイベントをキャンセルされる場合は、緊急時を除いて、２日前までにご連絡を頂きますよう、お協力をお願い 

  致します。 

   ６月４日 保健師さんの歯のお話し 
６月６日 時の記念日 腕時計制作 

7月の予定表 のマークは開所日です    

月 水 金 土 

２  

 フリー 
 （７月イベント予約開始日） 

４ 

 フリー 

６ 

 七夕 短冊クッキー作り☆  

 予約制１０組   １０：００～ 

７ 

９ 

 あっこ先生とＡＢＣ♪ 

             １１：００～ 

             

１１ 

 プール開き！ 

            １０：３０～ 

１３ 

 不調改善！自力整体 

 わらべの会 

 予約制１０組   １０：００～ 

１４ 

１６ 

 海の日 

１８ 

 ひんやり寒天遊び♪ 

 予約制１０組   １０：３０～ 

２０ 

 プール遊び 

            １０：３０～ 

２１ 

２３ 
 ぱおぱおパン販売 １１：５０～ 

 峯田先生のあそ育体操！ 

             １３：００～ 

２５ 
 なかよしキャラバン １１：００～ 

 身体測定・えほんのじかん 

            １３：００～ 

２７ 

 プール遊び 

            １０：３０～ 

２８ 

３０ 

 プール遊び 

             １０：３０～ 

   

７月６日（金） １０：００～ 

七夕・短冊クッキー作り☆ 

 七夕にちなんで、子うさ木で短冊クッキーを作り

ましょう。しっかりお願い事も書きましょうね。

持って帰って飾るも食べるもよし！楽しい七夕にな

りますように…♡ 

         予約制１０組 参加費１００円 

７月１１日（水） １０：３０～ 

プール開き！ 

 プールの季節になりました！みんなで楽しく水遊

びをしましょうね。プールカードを初回時にお配り

します。内容をよく読み、毎回持ってきて下さい

ね。 持ち物：水着・タオル・水遊び用オムツ・濡

れても良い帽子等お願いします。  

７月１８日（水） １０：３０～ 

ひんやり寒天遊び♪ 

 暑い夏にピッタリの遊び、寒天遊び！ 

色や感触など色々な感覚を親子で体験しませんか？

つぶしたり、握ったり、形取ったりと自由に遊びま

しょう。寒天で作られるので口に入れても問題はあ

りませんが、着色していますので、親子共に汚れて

も良い服装でお越し下さいね。 

 

                予約制１０組 

７月１３日（金） １０：００～ 

不調改善！自力整体 

 様々な効果が期待できると好評の自力整体。中津

で教室を開いている橋本智子先生にお越し頂き、託

児を付けてしっかり教えて頂きます。当日はジャー

ジとヨガマット（バスタオル）をお持ち下さい。朝

ごはんは軽食でお願いします。メガネ・コンタクト

は外しての参加となります。 

   予約制１０組 参加費（託児料込）５００円      

   ※託児２人目からは追加料金をお願いします 

７月２３日（月） １３：００～ 

峯田先生のあそ育体操！ 

 園の２Ｆホールで、楽しく親子で触れあい遊び。

峯田先生のおもしろ＆元気パワーは必見です！どの

年齢でも楽しめるようになっていますので、ぜひ参

加してみませんか？親子共に動きやすい服装、水筒

持参でお越し下さい。 

※プールの利用について 
○せき・鼻水・下痢や腹痛の時はご遠慮下さい 

○皮膚疾患や薬を飲んでいるときは医師の許可 

 をお願いします。 
※みんなで気持ちよくプール遊びが出来るよう、ご   

 協力をお願いします。 

（短冊飾りつけ期間） 

のマークはプールの日です 


