
・午前・午後ともに利用は５組までの予約制です。9:00～当日受付です。 

・イベントも指定が無いものは各５組までとさせていただいています。 

 予約は月の第一開所日AM9:00～電話での開始です。ご本人様から 

 のみお受けいたします。 

宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより １０月号 

月 水 金 土 

  １ 

フリー 

２ 

４ 

フリー 

６ 

フリー 

８ 

ハロウィンオーナメント 

９ 

11 

フリー 

13 

ママヨガ♪ 

15 

あっこ先生とＡＢＣ♪ 

１６ 

18 

身体測定 えほんのじかん 

２０ 

フリー 

２２ 

フリー 

２３ 

２５ 

フリー 

２７ 

子うさ木うんどうかい！ 

２９ 

ＯＢデー 

３０ 

令和３年 １０月発行（№１４８） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木写真館 
１０月の予定表 のマークのある日が開所日です 

２７日（水） 子うさ木うんどうかい！           １０：３０～  予約８組 

今年も感染対策を講じながら、園の２Fホールにて子うさ木運動会を行います！親子

ともに動きやすい服装と、水筒をお持ち下さいね。小さなお子さまの参加もおまちし

てます！！みんなで楽しみましょうね♪ 

ハンドマッサージ 

あそ育ビクス！ 
８日（金） ハロウィンオーナメント作り 

①１０：３０～②１３：３０～ 

お家で飾れる可愛いオーナメントです！ 

敬老の日制作 

１３日（水） ママヨガ♪   １０：３０～ 

土谷詩織さんによる、ママのためのヨガ

教室です！ ヨガマット、水筒、動きやすい

服装でお越し下さいね♡ 参加費５００円 

１５日（金） あっこ先生とＡＢＣ♪ １１：００～ 

小さなお子さまでも楽しめる英語の時間

です。 講座の時間は３０分程度です。お

気軽にお越し下さい 

１８日（月） 身体測定 えほんのじかん 

①１０：３０～②１３：３０～ 

お子様の身体重・頭囲胸囲を計測します 


