
宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより ７月号 

月 水 金 土 

１ 

フリー 

３ 

足のお悩み相談会 

５ 

七夕ゼリー作り 

６ 

 

８ 

プール開き 

１０ 

フリー 

１２ 

ポカポカ親子体操 

１３ 

 

１５ 

海の日 

1７ マタニティCafé 

ベビートイ作り 

１９ 

くにママEnglish♪ 

２０ 

 

２２ 

身体測定 えほんのじかん 

2４ 

フリー 

２６ 

 フリー 

２７ 

２９ わらべの会 

子うさ木夏まつり 

３１ 

フリー 

 

  

 

令和６年７月発行（№１８１） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木のようす ７月の予定表 のマークのある日が開所日です 

５日（金）七夕ゼリー作り 10:30～ 

もうすぐ七夕です♪みんなで楽しく美味しいゼリー

作りをしませんか？ 予約８組 

３日（水）足のお悩み相談会 １０：３０～ 

フットケア指導師の高橋恵子さんにお越しいただ

き、お子さんの足のお悩みに答えていただきます。

この機会にぜひご相談ください！  予約１０組 

子うさ木

Instagram

フォローお待ちしています！

８日（月）プール開き☆ １０：３０～ 

子うさ木のプール開き！今日から晴れていて 

マークの午前中はプールに入れます♪ 

☆お知らせ☆ 

・イベントは予約制になっています。 

・イベント予約は毎月第一開所日９時から受け付けます。 

・フリーの日は予約なしでご利用いただけます。 

・子うさ木内で昼食をとることも可能になっています。 

父の日プレゼント制作 

 

１７日（水）マタニティCafé ベビートイ作り 10:30～ 

母の家の宇留嶋さんにお越しいただき、かわいいベ

ビートイを作りながらお話ししましょう！予約5組 

2２日（月）身体測定えほんのじかん１０：３０～ 

お子さまの身体重・胸囲頭囲計測します。スタッフ

によるえほんタイムもありますよ！ 

給食試食会 

歯のおはなし 

１９日（金）くにママEnglish♪ １１：００～ 

くにこ先生と楽しく遊びながら英語に触れあいま

しょう☆どんな月齢のお子さんでも楽しめます♪ 

ZUMBA教室 

のマークはプールのある日です 

１２日（金）ポカポカ親子体操 １０：３０～ 

理学療法士の瀬口ひかるさんに、家にあるものを

使って体を動かす楽しさを教えてもらいます♪親子

で体を動かして楽しみましょう！ 予約6組 

2９日（月）わらべの会 子うさ木夏祭り１０：３０～ 

子うさ木のお部屋が小さい夏祭り会場に！みんなで楽しくお

祭り気分を味わいましょう♪ 予約７組程度 



 

 

 


